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- Editorial -

Un nou
inceput

Probabil ca multi din cei care citesc acum acest articol
nu-si mai amintesc cum arata ultimul numér al ziarului
“Vlastarul’, aparut in octombrie 2012. Am facut o pauzi
cam lungd, pe care nu o mai puteam justifica. Se spune:
“Conteazi calitatea, nu cantitatea” E drept, dar dacd am fi
incercat sd credm o publicatie in afara liceului si am fi aparut
la fel de des ca acum, niciun cititor n-ar mai fi tinut cont de
»calitatile” acesteia si ar fi dat-o rapid uitarii. Astfel, dupa ce
am tot profitat de rabdarea cititorilor nostri, am decis ca nu
ne mai putem permite niciun fel de intirzieri.

In noul numar ne-am dorit schimbiri de “look” radi-
cale, dar numai cititorii pot sa evalueze cit de majore sau
minore au fost acestea. Sper, totusi, ci am reusit si adu-
cem noutate si prospetime (md refer nu numai la mirosul
proaspat al hirtiei tipografice). Ca debutantd in postura de
redactor-sef al ziarului, am vrut sa schimb totul in doi timpi
si trei migcari, luind ca model publicatiile scolare britanice
si americane. Nu stiu ce pérere ar avea despre intentiile mele
redactorii acestor ziare, dar dac elevii din "Spiru Haret” vor
reusi sa transforme editarea Vidstarului intr-o traditie pe
care sd 0 urmeze cu responsabilitate, peste citiva ani aceastd
publicatie ar putea deveni populara si i-ar putea convinge si
pe elevii din alte institutii scolare sa creeze o redactie in ca-
drul scolilor in care invatd. Avem proiecte mérete!

Cit despre membrii actuali ai redactiei Vldstarului, imi
este greu sa rezum pdrerile pe care le am despre fiecare din-
tre acestia in doar citeva propozitii. Mi-a fost greu sd gasesc
oamenii potriviti, pentru ci vroiam sd creez o echipa per-
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fectd: toti trebuiau sd fie inteligenti, responsabili, entuziasti,
sociabili etc. Pind la urmd, am reusit sa gasesc persoanele
potrivite, dar munca noastra asupra ziarului nu ar fi fost la
fel de interesantd si plicutd fard o anumitd dozd de imprevi-
zibilitate si mister. Vreau sa ii laud pe colegii mei ,,de breas-
18, macar si pentru a nu fi invinuita cd am scris numai des-
pre mine in editorial. Le multumesc pentru rabdarea cu care
mi-au suportat mesajele zilnice despre ,,termeni i conditii”,
la inceput timide si tot mai tiranice spre sfirsit. A fost o
experientd pe care sper ¢ ar vrea sa o retrdiasci cu bucurie!

Prin publicarea nr.16 al Vldstarului, am vrut si demon-
stram ca in Liceul Teoretic "Spiru Haret” se intimpla lucruri
noi, experiente necesare pentru copiii in formare si cd aceste
lucruri nu s-au produs din senin. Totul se datoreaza profe-
sorilor si Asociatiei Obstesti, care vor s ne ofere un viitor
mai bun. Profesorii si parintii nostri vor si facem ceea ce ne
place si ne-ar putea folosi pe viitor. Drept dovada, acest ziar.

Existenta unei publicatii intr-o scoala si, cu atit mai
mult, a unui site, asigurd informarea elevilor si toate
conditiile pentru dezvoltare si crestere. “Spiru Haret” este
liceul care a reusit sa cultive in noi gustul traditiilor, cum ar
fi Caravana Créciunului, Festivalul Chitarelor si, de ce nu,
publicatia Vidstarul.

Daci veti citi acest ziar din scoartd-n scoarta, veti ob-
serva cd am tinut cont de gusturile cititorilor nostri, fie elevi,
fie profesori, fie parinti. Aici veti gasi de toate: evenimente,
noutdti, interviuri, recomandari, scrisori, articole despre
somitatile care ne-au vizitat $i care ne-au aritat ce inseamna
sd fii §i cum poti sd devii un om de succes.

Scopul principal pe care l-a urmarit redactia ziarului
Vldstarul a fost, in primul rind, sd corespundem asteptarilor
cititorilor nostri. Totodata, am vrut sa le reamintim elevilor
dela ,,Spiru Haret” cum aratd un ziar tipdrit, si le atragem
atentia asupra evenimentelor care au loc in liceu si sa-i in-
demnam si contribuie cu texte interesante la aparitia Vidsta-
rului. Nu inainte de a afla insa i opinia lor despre publicatie.

Lectura placuta!

Nica Ciubotaru

- Veriga de legatura -

Careul

Haretistii au fost intimpinati la acest inceput
de an de niste clovni, cit se poate de amuzanti, dar
care au dat de inteles elevilor ca vara a luat sfirsit
si cd a sosit ora responsabilitatilor, a efortului
consistent si a reusitelor meritate. Dupa ce
oaspetii solemnitatii si domnul Victor Ambroci,
directorul Liceului, le-au urat sa fie cit mai buni
in noul an, elevii au avut parte de o surpriza
muzicala din partea tinerei trupe ,Veriga’, ai
carei membri au fost si ei pind nu demult elevi.
Astfel, incarcati de energie si entuziasm, invataceii
au inceput noul an, un nou proces serios de
cunoastere si de formare personala.

Valeria Babdrd
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Eugen Cioclea nu vrea
sa fie poet - el este!

Poezia a fost dintotdeauna pentru
mine un zmeu de hirtie. Poate pentru
ca n-am avut niciodatd in copildrie un
zmeu multicolor, dupd care sa alerg cu
respiratia taiata, calcind prin strachini cu
ochii in cer.

Aceasta lipsa mi-a umplut-o mai
tirziu poezia. La fel de strasnica, de mul-
ticolord, legata de noi prin firul invizibil,
necontrolata decit de ceva mai sus de
fire, ea ma face sa uit de pamint si sd
sfredelesc cu ochii departarile. Nu cd as
fi o sentimentald, dar cu mine, cititorul,
se produce o chimie inexplicabila. Sint
sigura ca ati simtit i voi la fel, macar
o datd, macar in raport cu unul dintre
poeti! Ca siin jocul cu zmeul de hir-

In Memoriam -

tie, datoria noastrd este sd tinem strins
sfoara si sd n-o lasam s se incilceasca
in zbor printre crengi si alte obstacole.
In rest, vintul prielnic isi va face treaba!
Poezia ne va purta singura prin labirint.
Pentru cé sublimul ei ne desprinde de
lucruri si oameni, depdseste regulile ac-
cesibile creierului nostru, nu mai rezistd
niciunei teoreme sau formule, iar incer-
carea de a o traduce pare de multe ori
criminald. Imi dau seama cita dreptate
avea Emil Cioran cind spunea cé poezia
este o conditie intermediara intre om si
Dumnezeu.

Poetul Eugen Cioclea e o confirmare
a respectivei ipostaze. Un gest de supra-
om imi pare demnitatea si refuzul de a

nu sta domol la masa mai marilor zilei,
curajul de a-si pdstra in orice clipa sira
spinarii dreaptd, nedorinta de a tréi din
mila opiniei comune. Nici nu vreau sa
ma gindesc la biografia poetului, care
deschide solemn orice studiu scolar.
Pentru mine i pentru voi, sper s fie
importanta afirmatia: "Itinerarul meu
literar incepe cu toate variantele cunos-
cute sau necunoscute ale Mioritei la care
am lucrat in anonimat”.

Un mare anonim, mai strain acasa
ca oriunde, Eugen Cioclea debordeaza
de singurdtate. Poate de aici se trage
caleidoscopul afectiv al poeziei pe care a
scris-o: dragoste, tristete, suparare, nos-
talgie... Caci, vorba poetului, chiar daca

soimii nu planeazd-n grup, in veci integrda
tara li se-aratd.

Mostenitor al calciiului lui Ahile, a
plecat totusi — frumos si incd tindr - de
parca noi am fi fost cei care am scapat
sfoara din mina, iar el abia de astepta s
treaca Stixul, chemat de steaua materna
de peste mari.

In fiecare zi rimine cite-un loc gol
printre noi si nu-1 mai umple nimeni.

Eugen Cioclea este golul cel mai
resimtit din poezia de astazi!

Mariana Jitari,
profesor de romdnd

Caravana de Craciun

E seard. Probabil, o banald seard de
decembrie, relativ sumbra si considerabil
monotond. Centrul orasului este impinzit
de luminitele ce tipa a sarbétoare. Totusi,
strabat licdrirea lor grabita, cu citeva
sacose ce imi impiedicd pasii. Accelerez
spre scara liceului. M3 simt solicitata. In
ciuda serii tirzii, luminile etajului stralu-
cesc ferm, ca vitrina magazinelor parizi-
ene. Intrind, imi dau seama cd analogia
cu un magazin este absolut rezonabila.
Sunt inconjurata de zeci de cutii care imi
blocheaza calea. Au fost sortate dupa
categorii si aranjate atent. Sacosele mi-au
fost smucite din miini si continutul lor se
repartizeazd dupa cuviinta. Nu am avut
decit citeva cutii cu creione, niste carioci
si alte chestii viu colorate.

Intra cineva la fel de dezorientat ca si
mine acum citeva clipe, tinind in miini
cutii cu ciocolata si fructe. Distribuirea
celor citeva sute de cadouri a transformat
sala de clasa intr-un adevérat atelier de
munca. Mai apoi, acestea au fost legate cu
panglici colorate si ldsate in coltul salii.
Plecasem.

A doua zi, dis-de-dimineata, ajung
la liceu si-mi observ colegii ducind

Clubul de Istorie

Clubul de Istorie, asa cum am convenit sa-1 numim, este o asociatie a tinerilor
haretisti pasionati de istorie, format la initiativa elevilor si sustinut de administratia
liceului. El este o platforma de discutii si dezbateri care ofera participantilor o
viziune largitd asupra evenimentelor consumate, in desfasurare sau viitoare,
posibilitatea de a intelege anumite procese istorice, relatiile cauza-efect si originea
diferitelor idei, curente, miscari. Membrii clubului sint incurajati s argumenteze
si sa formuleze opinii, sd gaseasca solutii, pe care le trec mai tirziu prin “sita”
polemicilor constructive, pentru a le evalua. Conducatorul Clubului este doctorul
in istorie Ion Negrei (dumnealui detine si functia de viceprim-ministru in Guvern),
garant al autenticitatii si relevantei informatiei enuntate. Intentia noastra este de
a crea un cadru informal, in care sa discutim evenimentele istorice, problemele

grabit cutiile in taxiul ce asteapta in fata
liceului. Locuri pentru pasageri nu mai
erau si nu se mai vedea nimeni din spa-
tele pungilor pe care le tineau in brate.
Traseul nu mi s-a parut indelungat. Eram
extrem de entuziasmat, la fel ca si ceilalti
colegi. Ajunsesem in fata unei cladiri gri
(Scoala-internat din s. Popeasca, Stefan-
Voda), in jurul cdreia stateau citiva copii
care se opriserd din joaca si ne priveau
mirati. Am coborit putin timizi si, proba-
bil, confuzi. Am fost condusi intr-o sald
unde urmau si se desfasoare atelierele
artistice planificate. Prin geam puteam
urmdri privirile copiilor care asteptau
nerabdatori sd ni se aldture. Erau atrasi
de rechizitele si cartile multicolore pe
care le cdraseram in ajun prin centrul ca-
pitalei. Au intrat speriati, dar au luat loc
rapid in jurul haretistilor. In scurt timp,
toti au fost instruiti despre surpriza pe
care urma sd i-o facem lui Mos Créciun,
costumul céruia era ascuns
intr-o cutie ce nu atrdgea
prea multd atentie. Copiii,
incepind cu cei mai mici si
pind la cei de-o virsta cu
noi, si-au gasit o ocu-

patie pe plac. Rasunau colinde, se dansa
vals si se juca sah. Eu, regizorul principal,
pregiteam ,trupa’ de elevi pentru specta-
colul dedicat Mosului. Am avut placerea
sa lucrez cu cei mai buni ,,actori”> Am
avut un protagonist demn de aplaudat
in picioare, aplauze pe care le-a si primit
mai apoi, vadit emotionat, in plind scena.
Copiii din orfelinat au avut ocazia sa
isi demonstreze talentele in fata publicu-
lui. Totusi, punctul culminant s-a produs
atunci cind Mosul si-a deschis sacul. Toti
au ramas multumiti si plini de emotii
pozitive. Am fost petrecuti cu mult drag.
Aceastd vizitd nu a adus bucurie numai
copiilor din orfelinat, ci si haretistilor,
care au plecat impliniti si impécati, de-
oarece au putut darui o bucitica de suflet
celor care nu au avut parte de cildura
unei familii in ajun de Craciun. Ei au ofe-
rit lumina sufleteascd si se pot mindri de
efortul depus pentru a crea o adevarata
sdrbatoare. Nu md indoiesc cd aceasta
frumoasa traditie va avea continuitate,
deoarece bunitatea elevilor de la ,,Spiru
Haret” nu are limite!

Catalina Graur

politice care ne intereseaza. Se pare ca vom efectua cu timpul si o
serie de vizite in locuri diferite, unde vom “convoca” sedinte mai
putin conventionale.
Clubul a fost fondat la 6 noiembrie 2013 si de atunci se

intruneste sdptdminal, miercuri, incepind cu ora 14:30,

in sala de conferinte Spiru Haret” (fostul 003). La

fiecare intilnire alegem subiectul viitoarei sedinte si ne

documentam timp de o sdptamind in vederea dezvoltarii
sale ulterioare. Clubul de Istorie este deschis tuturor elevilor
dornici sa steargd inca o datd praful de pe cronicile batrine.

Dumitru Malcoci



- Profil -

Maia Sandu

si reforma invatamintului

In luna mai a anului 2012, premierul
de atunci, Vlad Filat, anunta numirea
in functie a unui nou ministru al Edu-
catiei, al treilea din ultimii trei ani. In
scurt timp, birourile etajului 4 ale Casei
Guvernului au fost ocupate de o echipa
noud, condusd de Maia Sandu, care re-
venea acasd de la Washington, dupa doi
ani in serviciul Bancii Mondiale.

Asteptarile legate de preluarea man-
datului ministerial de citre doamna
Sandu au fost, in mod firesc, foarte
mari. Carentele sistemului educational
din tara noastrd, reminiscentele sovieti-
ce, letargia in care s-a complacut acesta
ani de-a rindul, au capatat pregnanta
odata cu constientizarea de catre gu-
vernare a contrastului dintre sistemul
de invatamint autohton si sistemul mo-
dern, performant si competitiv, de tip
occidental, cu calitéti pe care dorim s le
aiba si cel din Republica Moldova. Ast-
fel, reformarea inceputd, declarativ, ci-
tiva ani in urma a devenit iminentd, iar
presiunile realitatii au determinat ofici-
alii ministerului sd purceada neintirziat
la responsabila sarcina care le revenea.

Inceputul activitatii noii echipe de
la Ministerul Educatiei a fost marcat de
procesul de realizare a unei radiografii
complete a problemelor din sistem, ur-
mat de stabilirea relatiilor de cauzalitate,
prioritizarea stringentelor, identificarea
solutiilor si supunerea acestora dezbate-
rilor publice.

De atunci, dupa nici doi ani de la
preluarea mandatului de catre noua
echipa, in frunte cu Maia Sandu, refor-
ma educatiei, desfasuratd in conformi-
tate cu planurile de actiune corelate cu
Strategia Educatia 2020, a determinat
modificiri majore in mai multe aspecte
ale sistemului.

Schimbarea formulei de finantare a
institutiilor de invatamint, parte compo-
nentd a programului de descentralizare
a educatiei, a redefinit modul de alocare
a bugetului pentru institutii, punindu-se
capdt unei mari si indelungate inechi-
tati. Noua formuld prevede finantarea
institutiilor in baza numarului de elevi
inmatriculati, creindu-se astfel premise-
le unei competitii nationale intre scoli,
urmind ca cele mai performante si mai
competitive institutii sd atraga cel mai
mare numar de elevi, respectiv cel mai
mare buget.

Anul trecut, la initiativa legislaturii
2012-2013 a Senatului Elevilor din lice-
ul nostru, Ministerul Educatiei a creat
Consiliul National al Elevilor - o struc-
tura consultativa de exprimare a elevilor
privitor la initiativele ministerului i
de implicare a acestora in procesele de
reformd ce afecteaza invatamintul preu-
niversitar.

Tot anul trecut, “chirurgii” minis-
terului au depus eforturi consecvente
pentru a tdia cu bisturiul tesaturile
coruptionale perpetuate de-a lungul
timpului la Bacalaureat, reusind astfel sa
diminueze substantial rata de fraudare a
examenelor.

Cu ajutorul mijloacelor financiare
obtinute din fondurile straine, primite
de minister, s-a reusit edificarea unei
infrastructuri care sa puna in valoare
pregatirea academica autenticd a absol-
ventilor, efortul intelectual continuu si
onestitatea. Aspectul evaludrii in educa-
tie, conform planului de reforma, presu-
pune si crearea, in timpul cel mai scurt,
a unor structuri noi de evaluare si asigu-
rare a calitétii studiilor pe diferite trepte,
cum ar fi Inspectoratul Scolar National
si Agentia Nationala de Asigurare a Ca-
litatii in Invatamintul Profesional.

laureat, ar avea totusi o justificare. Dar
numai una singurd: faptul cd s-a trecut
cu vederea gradul mare de irelevantd a
volumului imens de informatii infuzate
elevilor si faptul ca scoala continua sa
aiba rolul de informator in loc de cel de
formator, pe cind evaluarea, chiar dacd
avantajul corectitudinii este evident, se
aplica pe un continut care nu-i serveste
elevului decit pentru o frecvent invo-
catd “culturd generald” Se intimpla insd
cd nu prea avem cui impdrtdsi aceasta
“cultura generald’, iar, in timp ce facem
educatie pe orizontala, elevii statelor
prospere se focalizeaza pe dezvoltarea
lor ca individualitati, preocupate de
educatia pe verticald si in adincime, pe
gasirea si exploatarea vocatiei, talente-
lor si potentialului propriu. Eforturile
echipei ministeriale, dincolo de modul
cum rezoneazd acestea in societate, sint
totusi importante, bine intentionate, cu-
rajoase si, anume din acest motiv, cred

Ministrul Educatiei al Republicii Moldova, doamna Maia Sandu,
in vizita la elevii si profesorii Liceului Teoretic “Spiru Haret".

La inceputul noii sesiuni legislative
din acest an, Ministerul Educatiei isi
propune sa convingd Parlamentul sd
voteze un nou Cod al Educatiei, care
vine cu o abordare consecventa a pro-
blemelor de acces, relevantd si calitate a
educatiei, menit sd contribuie la imple-
mentarea Strategiei Educatia 2020.

In mod firesc, profundele schimbari
realizate, in ultimii ani, in domeniul
invatdmintului, au comportat si unele
aspecte antipopulare, stirnind reactii ne-
gative in societate. La originea acestora
se afld conservatorismul unor categorii
de oameni, ce se complac intr-o realitate
care, pe masura ce persista, ne condam-
nd, pe termen lung, la un iminent esec
atit ca popor, cit si ca tard. Nemultumu-
rile manifestate de o parte a “generatiei
de sacrificiu’, care a fost victimizata
tocmai in anul in care s-a pus capit fra-
udelor masive de la examenele de Baca-

ca meritd sa ne subordonam diferentele
de opinie unui scop comun, acela de a
crea in Moldova un sistem educational
organizat dupd un model superior, ajus-
tat la standardele europene. Pind vom
avea insd un sistem de invatdmint care
sd permitd valorificarea resurselor
intelectuale ale fiecdrui elev in
parte, care sa-i asigure elevului

o formare monolitica si sa-i

ofere suita de calitéti care sd-1 pro-
pulseze acolo unde isi doreste acesta,
poate ar trebui sd nu lasam educatia
doar in grija scolii.

Poate ca ar trebui sa nu mai avem
asteptari de la un nou an scolar, un nou
ministru, o noud reforma sau un nou
guvern? Poate ca anul, ministrul, refor-
ma sau guvernul asteapta, de fapt, totul
de la noi?

Dan Mocanu

Festivalul
Chitarelor

Chitarele haretiste si-au adunat
ascultatorii fideli la o a treia editie a
Festivalului “De ce pling chitarele?”.

Pe 15 noiembrie 2013, holul liceului a
vuit de muzica bund si de aplauze, iar
imnul festivalului, ca un adevarat “inel
melodic’; a fost fredonat la inceputul
si sfirsitul evenimentului de toti fanii
chitarelor.

Chiar daca veteranii concursului au
fost cei care au incins atmosfera,

noii participanti (Bubuioc Stanislav,
Drutd Valeriu, Livadari Evelina) ne-au
surprins si ei prin mdiestria de care
au dat dovada. Baietii din a IX-a “B”
(Vadim Pavlov, Dan Pddure, Daniel
Filat, Victor Strelet) ne-au convins

de vigoarea chitarelor pe care le
minuiau cu multa iscusintd. Clasele

a IX-a au fost reprezentate la festival
si de Vastim Sevcenco si Felicia Cirlig.
Cei din a Xll-a au fost mai nostalgici,
dar tot atit de buni ca si in editiile
precedente. Duetul Teodorei Melega si
al lui Dinu Pirgari a fost, ca de obicei,
una din cele mai emotionante aparitii.
Mentiondm aici si tindrul ,,misterios”
cu muza lui blonda (Mihaela
Scutelnic), dar si pe Vasile Visotchi,

cu impresionanta lui titerd. Acestia
au cintat pentru ultima data ca elevi,
dar au promis cd se vor reintoarce

cu prima ocazie, ca absolventi deja,

pentru a ne “incinta” cu muzica lor de
calitate.

De vreme ce avem atitia elevi
talentati, abia asteptam noi editii ale
Festivalului. Sintem siguri cd acestia
ne vor demonstra, iar si iar, abilitdtile
lor ndscute din pasiune. Cit despre noi,
spectatorii, atit timp cit chitarele vor
figata sd “plinga’; vom fiintotdeauna
bucurosi sd le ascultam!

Valeria Babdrd



- Personalitati -

Marian Stas si noua viziune
asupra sistemului educational

»Dogmele trecutului tdcut sint
inadecvate in fata prezentului furtunos.”
(Abraham Lincoln)

Actualmente, in multe téri ale lumii
are loc reformarea invatdmintului public,
insa acest sistem atit de imperfect nu are
nevoie de reformare sau de evolutie, ci de
revolutie. Pregitirea viitorului prin aceleasi
metode care au fost aplicate in trecut este
calea gresitd pe care ne indruma educatia.
Milioane de copii nu mai vad nici un rost
in a merge la scoald. Intilnim o multime
de oameni carora nu le place ceea ce fac,
care isi traiesc viata cum pot, fara nici
o satisfactie — ,,se descurca”. Parintii si
profesorii ne obisnuiesc cu ideea ca dacd
muncesti din greu si faci totul cum se cade,
primesti diploma, ai un loc de munci
asigurat, insd sistemul in care au crescut
ei nu mai e valabil pentru noi. Problema
e ca sistemul de invatdmint actual a fost
conceput cu multi ani in urma si anume
in cultura intelectuld a iluminismului si in

circumstantele economice ale revolutiei

industriale. Astfel, ceea ce avem acum a fost
conceput in interesele industrializarii. Acest

sistem, care reprezinta o mentalitate de
epocd, nu mai este eficient.

Specialistul in educatie Ken Robin-
son spune cd exista trei principii care
fac ca viata umana s infloreasca, dar
care sint contrazise de un sistem al inva-
tamintului, in care cei mai multi educatori
trebuie sd trudeasca, iar cei mai multi elevi
- sd indure. In primul rind, fiintele uma-
ne sunt, prin natura lor, variate, si acesta e

motivul pentru care fiecare dintre noi avem

CV-uri diferite. Al doilea principiu care
contribuie la dezvoltarea vietii umane e
curiozitatea. Dacd poti aprinde scinteia
curiozitdtii intr-un copil, acesta va invita
fara a fi ajutat sau indemnat de nimeni,
deoarece copiii sint invaticei inndscuti.

Curiozitatea e motorul reusitei, iar unul din

rolurile invatamintului e sa trezeasca si sd
dezvolte puterea creativitatii. In schimb, ce
avem e o culturd a standardizérii. Profeso-
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Marian Stas,

rii sint cheia succesului in scoala. Predarea
este insd o profesie creativa, iar marii pro-
fesori indruma, stimuleazi, entuziasmeaza,
incurajeaza. Al treilea principiu e aces-

ta: viata umand e inerent creativd, pe cind
copiii si profesorii nostri sint indemnati sa
urmeze algoritmi de rutina, in loc sa
aprinda focul imaginatiei si al curiozitatii.
Ne-am construit sistemul de educatie dupa
un model fast food, standard, indiferent
fatd de circumstante, care ne impovareaza
spiritul si energia la fel cum fast food-ul ne

ingreleaza corpul. Acest model industrial al

educatiei, un fel de fabricd, bazata pe linia-
ritate si conformitate, e inadaptabil omului
din societatea actuald. Modelul pe care ar
trebui sa ne construim educatia este unul
bazat pe principiile naturale, fiindca dez-
voltarea umand nu este un proces mecanic,
ci unul organic si, la fel ca in agricultura,
unde se creeaza conditii pentru crestere,

e necesara personalizarea invatamintului,
adaptarea acestuia la oamenii diferiti, adica
crearea unui climat al posibilitatilor, al ex-
ploririi calitdtilor umane, dupa cum spune
acelasi Ken Robinson.

Cineva a zis odatd: Dacd toate insectele
ar dispdrea de pe pamint, in 50 de ani viata
ar inceta. Dacd omul ar dispérea de pe
pamint, formele de viatd ar prospera.

In vizita sa la Chisinau, Marian Stas,
presedintele Fundatiei CODECS pentru
Leadership (Roménia), ne-a vorbit despre
aceastd noua viziune asupra invatdmintului
public. Pérerea lui e cé sistemul nostru
educational ne-a imbolnavit mintea cu

privire la modul in care consumdm planeta.

Ideea pe care a venit sd 0 promoveze e cea
adoptata si de sistemele performante de
invatdmint din lume, si anume: individu-
alizarea, predarea si invétarea, necesitatea

ca sistemul s captiveze curiozitatea, indi-
vidualitatea si creativitatea elevilor, pentru
a-i indemna sd invete. O alta paradigma
stricatd este cea a evaluarii elevilor, despre
care Marian Stas vorbeste si in cartea sa —
Romdnia pe bune incepe cu scoala pe bune.
Invitdmintul actual a ajuns si fie dominat
de examinare, nu de predare sau invatare.
Testele standardizate isi au rostul lor, dar
ele nu trebuie sa fie elementul dominant in
invatdmint. Evaluarea ar trebui sé sprijine
invatarea, nu s-o impiedice, asa cum se
intimpld adesea. Prin urmare, in loc de o
culturd a curiozitétii, avem o culturd a su-
punerii. Chiar si penalizarea greselilor, care
au devenit cel mai grav lucru pe care il poti
face la scoald, este o actiune contrara sti-
muldrii creativititii si diferentei. Insusirea
de a fi creativi, dupd Ken Robinson, este
procesul de creare a ideilor originale care au
valoare, pe cind gindirea divergenta este ca-
pacitatea de a avea mai multe solutii pentru
o singurd problemd. Creativitatea, gindirea
divergenta si explorarea simturilor ne ofera
contactul direct cu mediul inconjurator,
fiindcd privim lumea sub toate modurile in
care o experimentam: vizual, prin sunete,
kinestezic, pe cind scoala ne injecteaza un
anestetic impotriva manifestarii acestor
simturi.

Cunoastem cé invatdmintul finlandez
este cel mai eficient din lume. Tatd cum
stau lucrurile in Finlanda: finlandezii nu se
concentreazd doar pe disciplinele stiintifice
si exacte, ci au o abordare foarte larga a
invatdmintului, care cuprinde discipline
umanistice, educatie fizicd, arte, comunica-
re. Totodata, in Finlanda nu exista o evalu-
are standardizata, care sa-i obsedeze atit de
mult pe elevi si/ sau pe profesori.

Benjamin Franklin a zis ca exista trei fe-
luri de oameni in lume: cei pe care nu-i poti
urni din loc, cei care nu pricep si cei care nu
vor sa priceapd nimic. Exista oameni care
pot fi miscati, oameni care inteleg nevoia
de schimbare si sint gata sa asculte. Si existd
oamenii care se miscd, oamenii care produc
schimbarea. $i dacd incurajam mai multi
oameni, credm o miscare. lar daca miscarea
va fi destul de puternicé, vom obtine, in
sensul bun, o revolutie. Tocmai de aceasta
are nevoie educatia acum.

Valeria Siretanu

Academia Succesului.
Invitat: Octavian Ticu

Inceputul anului a fost marcat de cea
de-a XIII-a editie a Academiei Succesului,
organizata de Senatul Elevilor Liceului
»Spiru Haret”. La aceastd editie haretistii
l-au avut ca invitat pe fostul ministru al Ti-
neretului si Sportului, multiplul campion
mondial la box si istoricul Octavian Ticu.

In cadrul intilnirii, Octavian Ticu a
purtat o discutie libera si degajanta cu
liceenii, amintindu-si cu umor si nostalgie
unele peripetii din copilérie si de pe vre-
mea cind isi facea studiile la Tasi.

Nonconformismul si abilitatile sale
intelectuale l-au ajutat si se dezvolte atit
pe plan sportiv, cit si pe cel intelectual, cu
reusite extraordinare in ambele domenii.

Cu toate c4, la inceputul carierei sale
sportive, antrenorul de box nu-i prevestea
un viitor strélucit, Octavian Ticu a tratat
cu indiferentd aceste descurajari si nu a

incetat sd lupte. Pind a devenit campion
mondial. Dorinta de a deveni istoric apa-
ruse prin clasa a VIII-a, iar decizia de a
face studii in acest domeniu i-a apartinut
in mare parte dumnealui, desi a fost in-
curajat si de mama sa.

Domnul Octavian Ticu si-a mani-
festat indignarea fatd de incapacitatea
societatii noastre de a lucra in grup, prin
acesta motivind insuccesele Moldovei
la sporturile de echipa, si a accentu-
at importanta cultivarii unor valori si
dezvoltarea capacitatii intelectuale si de
autocunoastere a personalitatii, pentru a
ne urmdri cu acuratete instinctele si lucru-
rile care ne pasioneaza si care ne-ar ajuta
in luarea unor decizii corecte. Atit timp
cit s-a aflat la cirma Ministerului Tinere-
tului si Sportului, domnul Octavian Ticu
se mindreste cu faptul cd a demonstrat
posibilitatea unei guvernari integre si bine
consolidate.

H

inistrul Octavian Ticu intr-o
poza de grup cu fanii de la “Spiru Haret”
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Campionul

Octavian Ticu ne-a mai dezviluit si
unele detalii din cartile dumnealui, care
s-au vindut in lumea intreaga. Ne-a vorbit
despre cartea lansatd recent Nicolae Sima-
toc — Legenda unui fotbalist basarabean de
la ,Ripensia” la ,,FC Barcelona” (Chisindu,
2013), scrisa impreund cu Nicolae Bogus,
mentionind talentul sportiv al moldove-
nilor, dar si lipsa celor 4 de A (Ambiantd,
Aptitudine, Atitudine, Antrenament) care ii
impiedica si-1 dezvolte pe deplin.

Spre final, Octavian Ticu a venit si
cu unele recomandari pentru liceeni,
indemnindu-i sd mizeze mai mult pe
activitdtile academice, in cazul in care
activitatile sportive influenteaza negativ
asupra acestora. Ne-a sugerat sd ludm de-
cizii in functie de pasiunile si de visurile
noastre. Totul este posibil doar dacd adau-
gam putind ambitie, aptitudine, atitudine
si antrenament.

Adrian Bratu



- Interviu -

Victor Ambroci despre
proiectul MediaTV

Cum a aparut ideea proiectului
“Media TV”?

Ideea este a mea si a apdrut atunci
cind am aflat de existenta unor proiec-
te similare in Romania, mai exact in
orasul Caldrasi, pe cind in Republica
Moldova proiectul e primul de acest
gen. Din cite cunosc eu, in Caldrasi
televiziunea scolard s-a transformat in
una municipala, ceea ce este extraordi-
nar.

Care este, de fapt, scopul primor-
dial al acestui proiect?

Vreau ca elevii liceului nostru sa
capete anumite deprinderi, capacitati,
competente in domeniul jurnalisticii,
astfel, le va fi mai usor si la facultatea
de Jurnalistica si Stiinte ale Comunica-
rii. Nu in ultimul rind, vreau ca elevii
nostri, parintii, profesorii si toti cei
care sunt interesati de institutia noas-
tréd sd fie la curent cu tot ce se petrece
aici intr-un mod mai rapid. Desigur,
avem ziarul liceului, Vldstarul, care, din
pacate, apare mai rar, avem site-ul lice-

ului, care ne oferd, in majoritatea cazu-
rilor, informatia necesara despre liceu.
Dar uite cd vom avea si un canal de
televiziune, prin intermediul caruia ne
propunem si facilitim modul de infor-
mare al elevilor despre toate activititile
care se desfdsoard in incinta liceului. Vi
asigur ca se organizeaza multe activitati
despre care foarte multa lume nici nu

a auzit, dar speram astfel sa schimbam
situatia.

Cind doriti sa implementati acest
proiect ?

Deja am inceput sa il implementam.
Dacd accesati site-ul liceului, veti gasi
toate informatiile necesare despre cum
decurge procesul. Pe data pe 20 no-
iembrie 2013, doritorii de a participa
au trimis o scrisoare de motivatie sau
de argumentare, in care au raspuns la
intrebarea "De ce doresc sd particip la
acest proiect?”. Aceste scrisori au fost
analizate de cétre profesionisti in do-
meniu, Sorin Bucataru (fost director al
JurnalTV) si Virgil Margineanu (direc-
torul Festivalului International de Film

Documentar CRONOGRAF). Prin
urmare, cei care isi doresc cu adevirat
sa participe la proiectul MediaTV, iar
dorinta se observa si in modul in care
fiecare isi argumenteaza intentiile, pot
deveni membrii echipei. Aceasta nu
inseamna cd, din momentul in care se
va inchega echipa, vom putea privi un
buletin de stiri sau o emisiune realizata
de elevii nostri. Nu, intii de toate, va
avea loc amenajarea incdperii destinate
pentru aceasta activitate, dotarea cu
echipamentul necesar, avind deja un
buget alocat si care a fost aprobat de
Consiliul de Coordonare al Asociatiei.

Care sint activitatile de baza ale
acestei echipe TV?

Odata cu pregitirea incéperii, au
inceput si cursurile de instruire ale
acestor copii. Astfel, domnii mentionati
mai sus au venit si au facut lectii cu
elevii, invatindu-i sa scrie scenariul
unei emisiuni si sd redacteze un text,
perfectionindu-le dictia, tinuta. Elevii
sint invatati cum se ia un interviu, cum
se selecteaza intrebarile pentru acesta,

adica toate tehnicile pe care trebuie

sa le posede un jurnalist. In spatele
emisiunilor TV, pe care le privim sea-
ra de seard, std o intreaga armata de
profesionisti, cei care cauta si cizeleaza
informatia, cei care filmeaza si cei care
monteaza — desigur c¢d ne vom ocupa
si de pregatirea acestor oameni. lar in
momentul cind vom fi gata, cu inca-
perea dotata si echipa pregatitd, atunci
sper sd apara prima emisiune marca
Liceul Teoretic ”Spiru Haret”.

Unde vom putea viziona aceasta
emisiune?

Incd nu am decis acest detaliu, avem
mai multe variant: portalul de stiri
UNIMEDIA, canalul TV PrivescEu,
sau va fi deschisa o fereastra pe site-ul
nostru pentru postul nostru TV. Ast-
fel, parintii care vor veni obositi de la
serviciu, se vor aseza in fotolii si vor
privi emisiunile sau buletinul de stiri al
haretistilor. Dacd vor avea posibilitate,
le vor putea privi si in direct. Poate, cu
timpul, vom instala pe holul liceului
niste monitoare si la pauza mare vom
difuza in direct vreun buletin de stiri.
Periodicitatea emisiunilor va fi, pen-
tru inceput, mai mica, dar, pas cu pas,
aceasta va creste si poate cindva vom
difuza zilnic. Cam asta presupune pro-
iectul nostru. Desi MediaTV va fi un
club obisnuit, cum este cel de lectura
sau de istorie din liceul nostru, acesta
va fi locul unde elevii vor putea invata
arta televiziunii.

Interviu realizat
de Citdlina Beiu

Serban losifescu:

“Copiii trebuie sa gindeasca autonom...”

Pe data de 18 decembrie, 2013, elevii si profesorii din liceul
“Spiru Haret” au fost vizitati de presedintele Agentiei Romane
de Asigurare a Calitatii Invitimintului Preuniversitar, Serban
Tosifescu. Conferinta tinuta de dumnealui a avut ca scop in-
formarea cadrelor didactice despre noile cerinte, statistici si
oportunitati propuse de institutiile de invatamint din alte tari
pentru imbunatitirea calititii studiilor preuniversitare. In pofida
tuturor asteptarilor si preconceptiilor publicului, domnul Iosi-
fescu a gasit o metoda captivanta de a vorbi despre lucruri atit de
bine cunoscute, cum ar fi scoala, elevii, profesorii si metodele de

evaluare ale acestora.

La scoala, elevii isi formeaza competentele de comunicare si
de invitare, dar dl Iosifescu afirma ca invatarea a devenit mult

€A

mai importanta decit capacitatea de a gindi. Elevii trebuie sa gin-
deasci autonom, nu si depinda de cei care ii invata sa gindeasca.
Scoala trebuie si le ofere copiilor manuale, mobilier, cildura,
mincare si profesori buni. Atunci cind un element lipseste, in
invatamint apar goluri, greu de recuperat.

Profesorii trebuie sa aibd, in primul rind, vocatie pedagogica
pentru a comunica eficient cu elevii lor. In urma unui sondaj, s-a
demonstrat cd aptitudinile intelectuale ale copiilor dezavantajati
se méresc cu 40%, daci au profesori buni, in timp ce pe copiii
dotati profesorii ii ajutd sd creasca numai cu 10%. Cu cit e mai
buni scoala, cu atit influenta mediului este mai micéd, dar pentru
ca scoala sd fie una ideald, se resimte nevoia de profesori rab-
datori si inteligenti, care sa-si doreascd, intr-adevdr, sa schimbe
lumea.

Evaluarea elevilor de citre profesori este o problemd in scolile
din Republica Moldova si din Romania. Profesorii folosesc sche-
ma: predare-invatare-evaluare. Serban losifescu ne-a povestit
ca aceastd metodd nu este cea mai potrivita, fiindcd nu invatam
ca sd fim notati, ci ca sd cunoastem. Piedica cea mai mare din
acest sistem este notarea. Profesorii folosesc notele ca pe niste
instrumente de tortura, astfel copiii invata de frica rezultatelor

Serban losifescu, intr-o discutie cu profesorii
si elevii Liceului “Spiru Haret”

de la teste, dupa care uita tot ce au invatat. Dupa pérerea dom-
nului Iosifescu, evaluarea unui elev trebuie sé porneascé de la 0,
dupa care profesorul mareste nota pentru fiecare raspuns corect
dat de elev. Din pécate, in scoala de azi, profesorii pornesc de la
10 si scad cite un punct pentru fiecare bilbiiald si gafa. Desigur,
invatam din greseli, dar nu si din frica de a gresi.

Ajungind la ultima treapta de liceu, elevii isi pun intreba-
rea: ce universitate sa aleagd si in ce tard si-ar dori s invete.
Aici, domnul Iosifescu a venit cu rezultatele de la concursurile
internationale, care arata cd cele mai potrivite tdri ar fi: China,
Coreea de Sud, Estonia, Japonia, Australia, Olanda, Noua Zee-
landa, Finlanda si Norvegia. Cu toate acestea, indiferent de ce
universitate vom alege, este important, dupa S. Iosifescu, un sin-
gur lucru: sd invitam! Scopul ne defineste, drumul ne formeaza!

Nica Ciubotaru

POSTA REDACTIEI

Scrisori de la absolventi

Dina Plesca, promotia 2012:

»Liceul imi e gravat in memorie cu
emotii speciale, nu neaparat exceptionale,
dar care au facut acest timp deosebit si in
special memorabil. In liceu mi-am proiec-
tat axe dupa propriul nucleu, am aflat ca
pot avea exemple ambivalente chiar si de
la cei mai mari, am invatat sd le acord tot
respectul meu, am aflat ce inseamna ,,sa
fii demn pe roméneste”!

Cind mi se spunea ci-mi voi aminti
cu nostalgie de anii liceului, imi parea un
gind nostim §i mucos, perspectiva viito-
rului era mai atrdgatoare, acum, peste mai
bine de un an, cind s-au mai sedimentat
toate, as vrea sa ma teleportez in clasa a
5-a pentru o lectie de romana cu dna Ore-
hovschi, sd aud cum ne povesteste emoti-
onata despre ,,Domnul Morcoveata” (inca
vreau sa-1 mai recitesc), imi amintesc cit
de grijulie putea fi prima dirigintd, dna
Terentiev, cum rezolvam trei ore-n sir,
pind la halucinatii, dar plini de entuziasm,
probleme de matematica cu dna Donos,
imi doresc si acum sd aspir fermitate de
la dna Melnic, lectiile cireia m-au ajutat
sd inteleg ca veacurile pot schimba doar
desenele de pe harta, nu si ceea ce ai in
singe, imi imaginez o discutie fairplay cu
dna Moisei, o batalie de idei de la roména
cu dna Rotaru si, desigur, ma gindesc, dar
asta o constientizam si la scoala, ca o sa-
mi lipseasca biologia, nu informatia seac
din carte pe care trebuia uneori s-o to-
cesti, ci chiar dna Chiriac, care mi-a des-
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chis o lume bine structurata, nelipsita de
logicd si nici de mistere — un bun preludiu
la lumea stiintei (presupun ca e vorba de
receptori specifici pe care-i am pentru
dumneaei). Bineinteles, pot fi predilectii
pesonale, lasate de impresiile efervescente
ale adolescentei, dar care m-au marcat.

Imi amintesc tentativele de a chiuli cu
colegii, chemarile la director si cicalelile
dinsului pentru intirzieri interminabile
(nu m-au mai lecuit). As vrea si-mi re-
vad colectivul, pe fiecare in parte, cu totii
speciali in felul lor. Chiar dacd ii simpati-
zam mai mult pe unii decit pe altii, acum
imi sint dragi fara deosebire, ca o parte
indispenasbila a trecutului meu, cu toate
peripetiile, bucuriile si provocarile traite
impreuna in calitatea noastra de haretisti!

Daca as fi invitat in alt liceu, nu cred
ca ag fi dobindit o experienta atit de po-
licromd, cu profesori si colegi la care tin.
O pot spune ferm: nu am absolvit un
liceu industrial care prepard ,,norma’,
fard abateri, ci ,,Spiru Haret, locul unde
individualitatea nu e anihilatd, ci orientata
impotriva cliseelor demodate ale unui
sistem efemer””

Cristina Ursu, promotia 2012:

“...E vremea pentru rdmas-bun, céci
la toamna nu ne mai vedem, iar priete-
niile se dizolva dupa ultima seara cind
petrecem. Ultimele cuvinte spuse la final
de drum sint binecunoscute: ,Iti urez...
ramas bun!” Acestea au fost, probabil, cele
mai triste cuvinte pe care le-am rostit la
Balul de absolvire in anul 2012, iar odata
cu acest discurs, s-a sfirsit una dintre cele
mai frumoase perioade ale vietii mele.

Lésind la o parte orice urma de
fatdrnicie, va spun sincer, dragi haretisti,
ca cei 7 ani, petrecuti la Liceul “Spiru Ha-
ret’, m-au facut sa invat ce-i prietenia, ca
nu notele sint oglinda noastrd, ci aminti-
rile pe care le lasam in urmd, ca nu sintem
obligati sd respectdm regulile, ci sd su-
portdm consecintele, cd unele intrebari...
nu au raspuns. Am invatat ca, la 18 ani,
lumea e incd toatd a noastra.

Totusi, ultimii trei ani de liceu mi-au
incoronat existenta si nu as schimba pe
nimic clasa a 12-a “A’, condusd de doam-
na Angela Rotaru. Momente de tensiune
maxima, in care trebuia sa citim vreun
roman intr-o noapte pentru cd nu am
facut-o in vacanta, si rezolvim exercitii la
doamna Serbanescu ca sa nu prindd vre-
un “iepurag” fird tema pentru acasi, sau
sd descoperim vreo legdtura cauza-efect
la ora de istorie a doamnei Melnic, toate
acestea, impletite cu multe glume, cu oa-
meni creativi, cu voie bund si cu profesori
deosebiti, fard de care nu am fi izbutit. De
asemenea, au existat mereu momente care
ne-au unit ca si colegi: TVC-ul, Caravana
de Craciun, Toamna de Aur, excursiile,

o multime de activitati care imi lipsesc

in viata mea de student. Si imi lipsesc
tocmai pentru cd nu mai sint profesorii
de la Spiru care sd ne indrume, cei sase
béieti scumpi, sd ne amuze, si toate fetele
din clasd, membre ale Partidului Feminist
(creat in cadrul TVC-ului).

Fiind studentd, am observat ca
absolventii liceului nostru tind sé se de-
osebeascd de turmd, pentru ca la ”Spiru
Haret” se formeaza oameni deosebiti,
inteligenti, creativi si lipsiti de prejudecati,
lideri, a caror temelie a fost cladita de
cei mai buni profesori. Nu e intimplator
faptul ca liceul este amplasat in spatele
Presedintiei si nu e exclus ca elevii acestu-
ia vor ajunge acolo!”

— inSenat -

In dialog cu Adrian Bratu,
noul presedinte al Senatului Elevilor

Ce reprezinta Senatul Elevilor pentru liceenii de la ,,Spi-
ru Haret” si in special pentru tine?

Senatul Elevilor ,,Spiru Haret” este o forma de organizare
a elevilor din cadrul liceului, menitd sa reprezinte interesele
elevilor la nivelul Consiliului de Administratie, sa initieze
proiecte de dezvoltare a capacitatii de asociere si organizare
a elevilor si, totodata, sa vina cu solutii in sprijinul rezolvarii
problemelor elevilor. Pentru mine, Senatul inseamna dezvolta-
re, colaborare si initiere.

Ce te-a determinat sa candidezi pentru functia de
presedinte al Senatului Elevilor?

In primul rind, am dorit s3 continui lucrurile bune in
cadrul liceului, sa vin cu noi idei pentru dezvoltarea elevilor

Liceului si, nu in ultimul rind, sa capat noi experiente.

Cum e sa fii in fruntea Senatului, dupa cei doi ani de

Liceul ,,Spiru Haret” a fost mereu in continua schimbare.
Si nu m-as putea pronunta dacd necesitd vreo schimbare sau
nu, in timp ce in fiecare zi au loc schimbdri si sintem mereu in
cdutarea unor optimizari si solutii noi.

Ce ai reusit sa faci pina acum?

Am reusit sa organizam o petrecere in stilul anilor 1930,
numita ,The Great Gatsby Party”. Am initiat Clubul de Dez-
bateri si Atitudine Civica pentru dezvoltarea capacitatilor de
gindire criticd a elevilor. Am colaborat cu o organizatie de tin-
eri din cadrul departamentului UNFPA, numita Y-Peer, ce are
menirea sa informeze tinerii despre sanatatea reproductiva.

In acest sens, am creat o echipa de formatori Y-Peer in cadrul
liceului.

Ce planuri de viitor ai pentru Senatul Elevilor?

Planul de activitate aprobat prevede mai multe lucruri

presedintie ai lui Dan Mocanu?

Ma simt productiv si folositor liceului, vin mereu cu proi-

ecte noi.

Crezi ca la Liceul “Spiru Haret” se resimte nevoia unor

schimbari?

interesante, cum ar fi amplasarea unor mese de fotbal in li-
ceu, organizarea traditionalului Festival Rock, organizarea

unui schimb de experienté cu Liceul Academiei de Stiinta

a Moldovei, organizarea unui tur al liceenilor pe biciclete.
Planul de activitate integral se afld pe pagina de Facebook a

Senatului.

Interviu realizat de Nica Ciubotaru

Ce asteapta universitatile britanice
de la studentii de peste hotare?

Pe data de 14 noiebrie, elevii claselor
a 11-asia 12-a au beneficiat de un master
class ,,Ce doresc universitatile britanice de
la studentii de peste hotare”, sustinut de
Chris Hovell, director academic al progra-
melor Foundation si Undergraduate Year
1, profesor de Business si Finate la MBA
(Open Business University) si la University
of Wales.

O multime de tineri doresc sa-si faca
studiile in strainatate, deoarece universi-
tatile internationale ofera perspective de
cariera mai bune, experienta internationa-
Ia si sansa de a invata intr-o universitate
de clasa mondiala. Dar ce isi doresc, in
schimb, aceste universitati de la elevii de
peste hotare?

Chris Hovell a venit cu urmatoarele
caracteristici ale studentilor de top:

1. Performanta academica
Universitatile sint, in primul rind, in
cautarea stundentilor cu rezultate acade-
mice bune. Chiar daca notele nu reflecta
cu precizie cunostinele, vadesc munca

asidua si perseverenta studentilor.

2. Voluntariatul

Voluntariatul ofera o multime de abi-
litdti importante pentru carierd, precum:
lucrul in echipa, comunicarea, rezolvarea
problemelor, scrierea proiectelor, mana-
gementul sarcinilor si organizarea, care
sint apreciate de universitdti. De aseme-
nea, arata spiritul de initiativa, entuzias-
mul si tendinta de a actiona caritabil in
folosul comunitatii.

3. Creativitatea

Gindirea creativa conduce catre suc-
ces, deoarece creativitatea ofera abordari
noi, necesare solutiondrii problemelor cu
care se confrunta societatea. Creativitatea
este cheia dezvoltarii cognitive, a rezulta-
telor academice bune si a inovatiilor soci-
ale si economice.

4. Scrisoarea de recomandare
Scrisoarea de recomandare reprezin-
ta o descriere detaliata, din partea unui
profesor de liceu, a calitatilor personale,
a realizarilor si a experientelor ce te fac
deosebit si potrivit pentru universitatea la
care doresti sa aplici.

5. Solutionarea problemelor

Capacitatea de a rezolva problemele
constd in a depdsi provocarile si a lua
decizii dificile, adica de a ne descurca in
situatiile cu care ne confruntam zilnic.

De asemenea, exista mereu o multime
de probleme de solutionat, astfel incit cei
ce pot oferi solutii vor fi mereu de folos.

6. Flexibilitatea

LSupravietuiesc nu atit cei mai puter-
nici sau cei mai inteligenti, cit cei care se
adapteaza mai usor” (Charles Darwin).

7.Scrisoarea de intentie

Scrisoarea de intentie trebuie sa-{i mo-
tiveze intentiile si sa demonstreze, in linii
mari, modul in care corespunzi cerintelor
universitatii. Este important ca scrisoarea
sd arate bine, sa sune pozitiv si entuziast,
sd captiveze atentia si sa prezinte abilitati-
le, experientele si dorintele tale.
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8. Realismul

Universitatile sint in cautarea studen-
tilor bine determinati, orientati in proble-
mele existentiale si care stiu ce vor si cum
ar putea sa obtind ceea ce isi doresc.

9. Gindirea critica

Este important ca studentii sa puna cit
mai multe intrebari, sa studieze proble-
mele din toate punctele de vedere, ca mai
apoi sa isi formeze opinii si viziuni proprii
bine argumentate. Gindirea criticd este
ceea ce ii ofera persoanei unicitate si i
desparte pe inovatori de adepti.

10. Autodisciplina

Autodisciplina este calea cea mai si-
gura spre obtinerea unui scop, deoarece
aceasta mareste abilitatile de concentrare
si de indeplinire a unei sarcini. De aseme-
nea, te ajuta sa fii stapinul mintii tale si nu
sclavul acesteia.

In cazul in care considerati ca veti pu-
tea face fata tuturor acestor cerinte, nu
ezitati sa aplicati la universitatile britanice
cu un an fnainte de admitere. Si, dupa
cum a spus Chris Hovell, nu uitati: “They
want you!”.

Valeria Colesnic



Una

Numele?
El: Carandiuc Gheorghe.
Ea: Graur Citilina.

Virsta?
El: 18 ani.
Ea: 17 ani.

Calitatile tale?

El: Corect, serios, iau totul la ,,rece”, direct.
Ea: Naiva, incdpdtinatd, independenta, sen-
sibila.

Disciplina preferata?
El Istoria.
Ea: Limba engleza.

Ce profesie ai ales pentru viitor?

ElL: As vrea s activez intr-un mediu de afa-
ceri, dar asta nu e ceva ce poate fi invatat in
vreo institutie de invitimint.

Ea: Jurist.

Care e cel mai frumos moment trait impre-

- 1+1=1 -

historia d’amor

Ce apreciezi cel mai mult la partenerul tau?

El: Ca a fost si este lingd mine in momentele
grele. Apreciez rdbdarea ei, pentru cd este
foarte greu si intretii o relatie cu un om ca
mine.

Ea: Cred ca siguranta cu care procedeaza si
ma face sa mé simt protejata.

Ce ai vrea sa schimbi la persoana iubita?
El: Faptul cd mereu md intrerupe in timp ce
vorbesc.

Ea: Uneori cred ca ar fi mai bine dacd ar fi
mai putin direct.

Ce asteptari ai de la relatia voastra?

El: Am intentii foarte serioase. Asa sint eu,
duc totul pind la capit asa cum cred cd ar
trebui s facd orice barbat.

Ea: Pot spune ca nu este doar o simpla rela-
tie, dar si o prietenie, care sper sa evolueze
in continuare, deoarece nu ma pot imagina
fara el.

Ai fi gelos daca cel mai bun prieten al par-

sint baietii astdzi, nu i-as permite
sd lege nici o prietenie cu vreun
strdin.

Ea: Chiar dacd am incredere in el, cred totusi

ca as fi geloasd dacd as sti cd acorda atentie
altei fete.

Regretati vreun lucru din trecutul vostru?

El: Sint anumite lucruri pe care le regret,

Prin ce ti-a atras atentia?

EL La inceput prin aspectul ei fizic, mereu
aranjata si ingrijita, nu mai vorbesc de par-
fumul ei care ma ficea sa-mi pierd mintile.
Deja mai tirziu i-am descoperit calitatile:
sensibilitatea, pragmatismul.

Ea: Este foarte inteligent!

dar, evident, nu pot si le spun tuturor despre

asta.

Ea: Singurul lucru la care ma pot gindi e ca
ne-am ficut publica relatia, insd, in prezent,
aceasta nu md mai deranjeaza.

Aveti un simbol, un cintec sau vreun loc
care ar putea reprezenta relatia voastra?

EL A fost un local unde mergeam la primele

intilniri, dar, din pécate, a ars recent.

Ea: Un bar aflat ,la inaltime” era locul nostru

preferat, din care azi a rimas doar scrumul,
iar piesele lui Bruno Mars ne sint si acum
foarte aproape.

De la ce ati inceput relatia voastra?

El: Mi-a placut din momentul in care am
vdzut-o si am stiut ca trebuie sa o cuceresc,
insa ea a venit prima cu fraza ,hai la o cafea”
Pot sd spun cd m-a luat prin surprindere, nu
m-am asteptat ca o fatd sd facd primul pas.
Ea: A inceput brusc, la numai doud sap-
tdmini, si asta cred cd mi se datoreaza.

Te-a schimbat cumva relatia asta?

El: Cu siguranta, am devenit mai atent, mai
protector, mai responsabil. Ma stradui sa am
grija de Catilina si sa-i ofer sprijinul de care
are nevoie.

una cu persoana iubita?

EL: Au fost atit de multe, incit nu pot si-1 aleg
pe cel mai frumos.

Ea: Din cauza timpului care ne preseaza, am
invatat sa pretuiesc fiecare minut petrecut cu
persoana dragi. Cred ci cele mai frumoase
momente sint cele petrecute acasa, intr-o
atmosfera mai intimd sau as putea aminti aici

tenerului tiu ar fi de sex opus?

ElL: Sigur cd as fi, doar cd lucrul acesta nu se
va intimpla niciodata. Aceasta prietenie s-ar
termina imediat (la interventia mea). Pentru
mine, comunicarea intre prietena mea si o
persoana de sex opus, pe care nu 0 CUNosc,
sau in care nu am incredere, este imposibila.
Poate cd par a fi un tiran si nu pentru ci nu

Daca s-ar face un film despre relatia voas-
tra, ce actori credeti cd ar putea sa joace cel
mai bine rolul partenerului?

El: Chiar nu stiu ce actori ar putea sd joace
in rolurile noastre. E ciudat sd ma gindesc la
asta!

Ea: Cred cd Jason Statham ar putea sa-l joace
cel mai bine pe Gheorghe, mai ales din cauza

Ea: Cred ca m-a schimbat aproape radical,
m-a facut mult mai sensibila si mai putin
egoista si aceasta este o experienta pe care
am sd o tin minte pentru toatd viata.

Interviu realizat
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Intr-o discutie cu o persoand necunoscutd BAROQUE POP Pierre Schaeffer - Apostrophe ROCK

poti fiintrebat ce stil de muzica preferi. Fiecare The Doors - Love Street Indusrial Music Rock’'nroll

defineste personalitatea. Aveti mai jos cele mai
cunoscute genuri muzicale, cu o clasificare pe
subgenuri pentru muzica rock si nu numai. Se
creeazd o confuzie intre genurile muzicale, care
evolueazd de la un an la altul, lista de mai jos
fiind menita sd faca ordine la acest capitol.

MUZICA CLASICA

Tomaso Albinoni - Adagio in G minor
Gustav Mahler - Simfonia Nr. 6

Serghei Prokofiev - Dances of the Nights
Johann Strauss Il - Blauen Donau Walzer
Antonio Vivaldi - Inverno

Claude Debussy - Clair de lune

JAZZ

Sidney Bechet - Si tu vois ma mére

Sil Austin - Johnny Guitar

John Coltrane - Psalm

Norah Jones - Summertime

Charlie Parker - Summertime (instrumental)

BLUES

Howlin" Wolf - Spoonful

The Rolling Stones - The Spider and the Fly
Muddy Waters - Mannish Boy

POP
Michael Jackson — Bad
Backstreet Boys - | want it that way

dintre noi stie deja cd muzica pe care o asculta ii

RHYTHM AND BLUES

Little Willie John - Fever

Kool And The Gang - Jungle Boogie
James Brown - Try Me

Billy Ward & The Dominoes - Sixty Minute Man

FUNK
James Brown - Get Up (I Feel Like Being a) Sex
Machine

SOUL
Janis Joplin - Piece of My Heart

COUNTRY
Dolly Parton - Jolene

REGGAE
The Melodians - Rivers of Babylon

CHILLOUT

Portishead - Glory Box

Moby - Why Does My Heart Feel So Bad?
| Monster - Daydream in Blue

TRIP HOP
Hooverphonic - Mad about you
Massive Attack

MUZICA ELECTRONICA
Musique Concrete

Throbbing Gristle - What a Day

Synth Pop

Kraftwerk - Pocket Calculator
Techno

Darlyn Vlys - Floor 122

House

Swedish House Mafia - One
Drum and Bass

Noisestorm - Afterburner
Trance

The KLF - What Time Is Love

RAP
Run-D.M.C.
Public Enemy
2Pac

Eric B. & Rakim
Jay-Z

HIP HOP
Macklemore & Ryan Lewis - Thrift Shop feat.
Wanz

MUZICA LATINO-AMERICANA
Salsa

Ray Santiago - It's a Man'’s World
Tango

Astor Piazzolla - Oblivion

Carlos Gardel - Por Una Cabesa
Mantovani - Hernando’s Hideaway

Bill Haley - Rock around the clock

Elvis Presley - Heartbreak Hotel

Blues Rock

Nazareth Snakes ‘'n’ Ladders - Lady luck
John Lennon - It's So Hard

Cream - Sunshine of Your Love

AC/DC - Rock And Roll Ain't Noise Pollution
Led Zeppelin - You Shook Me

Psychedelic Rock

Jimi Hendrix - Purple Haze

The Doors - The End

Pink Floyd - Ibiza Bar

Janis Joplin - Kozmic Blues, Call on me
The Beatles - Only a Northern Song

Glam Rock

David Bowie - Starman

Folk Rock

Bob Dylan - Like a Rolling Stone

The Byrds - Turn! Turn! Turn!

Led Zeppelin - Tangerine

Hard Rock

ZZ Top - Sharp Dressed Man

Led Zeppelin - The Rover

Ozzy Osbourne - Crazy Train

Motorhead - Ace of Spades

Garage Rock

The Seeds — Can’t Seem to Make you Mine
Question Mark & The Mysterians - 96 Tears

urmare in pagina 8




Nu as indrdzni sd imi atribui rolul de
a vd ghida in domeniul frumosului si al
placutului, dar cum toti stiu cd hainele
sint esentiale si o parte interesantd a vietii
noastre, vreau sa-mi dau si eu cu parerea.

2014 a inceput si in noul an avem ne-
voie de schimbare in garderoba, in look,
simtim necesitatea de a procura accesorii
mai sofisticate, vestimentatie cu printuri
diverse sau chiar acelasi alb si negru care
reprezinta expresia absolutd a clasicului.
Asa cum moda se dezvolta constant si ne
inspird cu noi aparitii si surprize, sintem
»obligati” s o urmarim si sa o explordm.
As dori sd incep de la culoarea anului,
care este orhideea radiantd, ce intriga
ochiul si da scinteie imaginatiei. Este un
violet care ne seduce, dar, in acelasi timp,
emani dragoste, farmec si bucurie. In ur-
madtoarele rinduri, am sa incerc sd struc-
turez citeva dintre trendurile propuse de
marii designeri precum Raf Simons, Karl
Lagerfeld, Marc Jacobs, Anna Sui, Vivi-
enne Westwood, Stella McCartney, Sarah
Burton si altii.

v' Paleta culorilor pastelate este
perfectd pentru primavard-vara, vorbim
de nuantele pale de roz, bleu, lila, galben,
verde si de culoarea fildesului.

v' Stilul Boemia, inspirat de siluete-
le anilor '70, ofera o dispozitie de liberta-

- Divertisment -

Moda azi

te si optimism prin fustele cu imprimeuri
florale si maiourile taiate in V.

v Alb pe alb este eternul sic pe care
Givenchy si Giambattista Valli il prezinta
ca un trend pentru anul acesta.

v" Nu atragem atentia la anotimp,
insd purtdm acest textil utilizat pe rochii,
genti, paltoane, fuste, pantaloni — pielea,
care niciodatd nu iese din stil.

v' Un stil influentabil este cel de-
scris prin simplitate, eleganta, seductie
si gratie. Doamnele cu rochiile negre
dantelate, gen Oscar de la Renta, Erdem,
si barbatii cu costumele, gen Jil Sander,
fac senzatie printre colectiile prezentate la
sdptaminile de moda.

As putea continua lista cu
vestimentatia supradimensionata care
a fost apreciatd si in 2013, cu costumul
masculin imbracat de doamne si printuri-
le florale pe sacourile barbatilor, cu moda
anilor "90, reutilizatd in anul 2014. Dar
nu voi face acest lucru, voi cita doar unele
sfaturi:

»1. Géseste-ti stilul propriu si curajul
de a ti-] asuma pind la capit.

2. Alege hainele in functie de stilul tau
de viata.

3. Construieste-ti o garderobd versa-
tild precum o actrita. Ar trebui sa poatd
juca mai multe roluri.

4. Gaseste culorile care te fac fericit si
poarta-le.

5. Ai grijd de hainele tale ca de niste
prieteni buni (Joan Crawford)”

In loc de concluzie. Haideti sa
fim mereu diferiti, originali, aducind
echilibrul in interior printr-o exteri-
orizare rafinata!

Simona Patricia Podoleanu
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Soft rock

The Troggs - Love Is All Around

Roots rock, swamp rock

Creedence Clearwater Revival - Proud Mary
Reggae Rock

Led Zeppelin - D'yer Mak'er

Progressive Rock

Pink Floyd - Two Suns In The Sunset

Punk Rock

Sex Pistols - Anarchy In The UK

Rise against - Survive

The Clash - London Calling

Alternative Rock

(Modern Rock, DIY /do it yourself/, Post-punk)
Foo Fighters - The Pretender

Nick Cave and the Bad Seeds—O Children
Three Days Grace - Pain

The Killers - Mr. Brightside

Breaking Benjamin - The Diary of Jane
Muse - Uprising

Imagine Dragons — Radioactive

(+rock electronic)

Fuel - Hemorrhage (In My Hands)

Metal

Métley Criie - Too Young to Fall in Love
Iron Maiden - Run To The Hills

Recomandari

Janis Joplin - Down On Me
Jimi Hendrix - Summertime
The Doors - The Severed Garden (Adagio)
Queen - Bohemian Rhapsody
Pink Floyd - Wish You Were Here

King Crimson - Starless And Bible Black

Jethro Tull - Aqualung

Emerson, Lake & Palmer

(ELP) - Karn Evil 9

Valeria Siretanu
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Adolescentii. Riscuri si oportunitati

Conform Natiunilor Unite, adolescent
se considerd orice persoand cu virsta cu-
prinsa intre 10-19 ani. Conform acestui
criteriu, pe glob exista 1,2 miliarde de
adolescenti, adicd 18% din numaérul total
al populatiei.

In Republica Moldova, la inceputul
anului 2010, locuiau mai mult de juma-
tate de milion de adolescenti cu virstele
cuprinse intre 10 si 19 ani, echivalentul
a 15% din numarul total al populatiei.
Contrar tendintelor globale, cei mai multi
dintre acestia (65%) locuiesc in mediul
rural.

Adolescentii din ziua de azi au multe
oportunitati, dar sint expusi si multor
riscuri. Desi majoritatea dintre ei consi-
dera cd au o sdndtate excelenta sau bund,
studiile si datele statistice demonstreaza
contrariul. Abuzul de substante nocive
(tutun, alcool, droguri), infectiile cu
transmitere sexuala, HIV, sarcinile la ado-
lescente, problemele de sdnatate mentala,
violenta si accidentele sint factorii care
afecteaza cel mai mult sdndtatea si buna
dezvoltare a adolescentilor din tara noas-
tra.

Circa 150 de milioane de adolescenti
pe glob fumeaza. Se estimeaza ca juma-
tate dintre acestia mor, pina la urmad, din

cauza unor boli provocate de tutun. Ado-
lescentii care fumeaza sint de trei ori mai
predispusi sa consume alcool decit cei
care nu fumeaza.

Fiecare al doilea tindr din Republica
Moldova a inceput sd fumeze pind a im-
plini virsta de 10 ani. 35% din tinerii de

13-24 ani fumeaza in prezent. Unul dintre
cei mai importanti factori care favorizeaza

accesul adolescentilor la tigéri este pretul
mic al acestora, in raport cu alte tri din
Europa.

80% din tinerii moldoveni de 15-24
de ani consuma béuturi spirtoase, iar mai
mult de jumatate dintre acestia, cel putin
o data pe luna, consuma alcool in exces.
Cu toate acestea, programele de ajutor
in abandonarea fumatului si consumului
de alcool in rindul tinerilor aproape cd
lipsesc.

Adolescentii consuma droguri, alcool
si tigari din diferite motive: dorinta de
a Incerca ceva nou, de a face parte din
gascd, de a fi observat sau dorinta de a-si
creea o imagine de superioritate fata de
adolescentii din jur. Unii copii au proble-
me de familie, probleme de comunicare
si de integrare in societate, conflicte cu
adultii care 1i vor mai organizati si mai

responsabili. Multi adolescenti nu rezis-
td unor asemenea presiuni si incearca

sa treacd de crize cu ajutorul tigdrilor si

al alcoolului. Din pacate, drogurile nu
solutioneazd problemele, ci le agraveaza!
Cind efectul drogului se termind, raimin
atit cauza crizelor, cit si unele probleme
de sandtate in plus. Nu merita sd-ti strici
viitorul din cauza unui conflict, indiferent
de cit de tensionat este acesta.

Am insistat sd scriu un articol despre
obiceiurile proaste, cum ar fi drogurile
sau tigarile, deoarece toti adolescentii
trec prin momente grele, iar, in lipsa unui
tutore sau al unui prieten, acestea capita
dimensiuni monstruoase. Dar lucrurile
nu stau intocmai asa! Intotdeauna va exis-
ta un om care isi va dori sa te ajute, tre-
buie doar sa vrei sd-1 vezi. Nu te rdzbuna
pe indiferenta profesorilor sau pe putinul
timp pe care ti-l acorda périntii, petrecind
prin baruri, e ca si cum ai arunca un bu-
merang. Manincd mai bine un mar! Si
spune-le si altora sé facd acelasi lucru.

Nica Ciubotaru
Date statistice culese
de pe www.aids.md



